
Aurimas Dobilinskas, MD 

Plastinės ir rekonstrukcinės chirurgijos gydytojas. 

Aurimas Dobilinskas yra plastinės ir rekonstrukcinės chirurgijos gydytojas, dirbantis Kaune, 

Lietuvoje. Medicinos studijas ir plastinės bei rekonstrukcinės chirurgijos rezidentūrą baigė 

Lietuvos sveikatos mokslų universitete. Nuo 2023 m. rugsėjo mėn. dirba „Nordclinic“. 

Nuo 2024 m. yra Lietuvos sveikatos mokslų universiteto doktorantas, kurio mokslinių tyrimų 

sritis – implantais paremta krūtų rekonstrukcija ir absorbuojamų tinklelių panaudojimas. Jo 

klinikiniai ir moksliniai interesai apima rekonstrukcinę krūtų chirurgiją, žaizdų gijimą bei 

inovatyvius chirurginius metodus. 

Aurimas Dobilinskas aktyviai dalyvauja tarptautinėse ir nacionalinėse konferencijose, tarp jų 

IMCAS World Congress ir American Society of Plastic Surgeons (ASPS) „The Meeting“. 
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MOKSLAI IR PROFESINĖ DARBO PATIRTIS: 

• 2012-2018 m. Medicinos studijos, Lietuvos sveikatos mokslų universitetas, gydytojo 

kvalifikacija; 

• 2018-2023 m. Rezidentuūros studijos, Lietuvos sveikatos mokslų universitetas, 

Plastinės ir rekonstrukcineės chirurgijos klinika; 

• Nuo 2023-09 mėn. „Nordclinic“ plastinės ir rekonstrukcinės chirurgijos gydytojas. 

• Nuo 2024 m. Doktorantūros studijos, Lietuvos sveikatos mokslų universitetas, 

Plastinės ir rekonstrukcineės chirurgijos klinika; 

 

KVALIFIKACIJOS TOBULINIMAS: 

• 2017 m. Lietuvos plastinės ir rekonstrukcinės chiururgijos draugija: Plastinė ir 

rekonstrukcinė chirurgija XXI amžiuje – galimybės ir iššūkiai, Vilnius, Lietuva; 

• 2018 m. Lietuvos plastinės ir rekonstrukcinės chirurgijos draugijos susirinkimas – 

Plaštakos ir rankos chirurgijos naujienos, Vilnius, Lietuva; 

• 2018 m. Lietuvos žaizdų gydymo asociacija – Žaizdų gydymas ligoninėje ir namuose, 

Marijampolė, Lietuva; 

• 2018 m. Lietuvos Plastinės ir rekonstrukcinės chirurgijos draugijos suvažiavimas, 

Kaunas, Lietuva; 

• 2018 m. EWMA conference, Krokuva, Lenkija; 

• 2018 m. 2nd College of Phlebology International Veins Meeting, Londonas, Jungtinė 

Karalystė; 

• 2019 m. Lietuvos žaizdų gydymo asociacija – Holistinis požiūris į opų ir žaizdų 

gydymą, Panevėžys, Lietuva; 

• 2020 m. Lietuvos žaizdų gydymo asociacija – Komunikacija ir bendradarbiavimas 

žaizdų priežiūroje, Vilnius, Lietuva; 



• 2021 m. Lietuvos žaizdų gydymo asociacija – Ūminių ir lėtinių žaizdų aktualijos 

ambulatorinėje grandyje dirbančiam medikui. Naujienos. Rekomendacijos; Birštonas, 

Lietuva; 

• 2022 m. IMCAS World Congress 2020, Paryžius, Prancūzija; 

• 2022 m. American Society of Plastic surgeons: The Meeting conference; 

Massachusetts, Bostonas, Jungtinės Amerikos Valstijos; 

• 2023 m. Lietuvos žaizdų gydymo asociacija – Ūminių ir lėtinių žaizdų standartinės ir 

inovatyvios gydymo strategijos, Kaunas, Lietuva. 
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Plastic and Reconstructive Surgeon 

Aurimas Dobilinskas is a plastic and reconstructive surgeon based in Kaunas, Lithuania. He 

obtained his medical degree and completed his residency in plastic and reconstructive surgery 

at the Lithuanian University of Health Sciences. Since September 2023, he has been 

practicing at Nordclinic. 

Since 2024, he is a PhD candidate at the Lithuanian University of Health Sciences, with a 

research focus on implant-based breast reconstruction and the use of absorbable meshes. His 

clinical and academic interests include reconstructive breast surgery, wound healing, and 

innovative surgical techniques. 

Dr. Dobilinskas has actively participated in numerous international and national conferences, 

including IMCAS World Congress and the American Society of Plastic Surgeons (ASPS) 

Meeting. 
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EDUCATION AND PROFESSIONAL EXPERIENCE 

 

• 2012 – 2018 Medical Degree (MD), Lithuanian University of Health Sciences 

• 2018 – 2023 Residency in Plastic and Reconstructive Surgery, Department of Plastic 

and Reconstructive Surgery, Lithuanian University of Health Sciences 

• Since September 2023 Plastic and Reconstructive Surgeon at Nordclinic 

• Since 2024 PhD Candidate (Doctoral Studies), Department of Plastic and 

Reconstructive Surgery, Lithuanian University of Health Sciences 

 

PROFESSIONAL DEVELOPMENT AND CONFERENCES 

 

• 2017 Lithuanian Society of Plastic and Reconstructive Surgery Plastic and 

Reconstructive Surgery in the 21st Century – Opportunities and Challenges 

• Vilnius, Lithuania 

• 2018 Lithuanian Society of Plastic and Reconstructive Surgery Meeting Advances in 

Hand and Upper Limb Surgery, Vilnius, Lithuania 

• 2018 Lithuanian Wound Management Association Wound Care in Hospital and 

Home Settings, Marijampolė, Lithuania 

• 2018 Congress of the Lithuanian Society of Plastic and Reconstructive Surgery 

• Kaunas, Lithuania 

• 2018 EWMA Conference, Kraków, Poland 

• 2018 International Veins Meeting, London, United Kingdom 

• 2019 Lithuanian Wound Management Association, Holistic Approach to Ulcers and 

Wound Care, Panevėžys, Lithuania 

• 2020 Lithuanian Wound Management Association Communication and Collaboration 

in Wound Care, Vilnius, Lithuania 
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• 2021, Lithuanian Wound Management Association Acute and Chronic Wound Care 

in Outpatient Practice: Updates and Recommendations, Birštonas, Lithuania 

• 2022 IMCAS World Congress, Paris, France 

• 2022 American Society of Plastic Surgeons – The Meeting, Boston, MA, USA 

• 2023 Lithuanian Wound Management Association Standard and Innovative Strategies 

in Acute and Chronic Wound Treatment, Kaunas, Lithuania 
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